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lkjka'k 

 Lo;a lgk;rk lewg xjhc O;fDr;ksa ds NksVs&NksVs lewg gksrs gSaA ;s O;fDr lkekU;r% ,d tSlh 

ifjfLFkfr;ksa esa jgus okys gksrs gSaA Lo;a lgk;rk lewg vius lnL;ksa dks fu;fer :i ls NksVh&NksVh cpr djus 

ds fy, izsfjr djrs gSa bl cpr dh jkf'k ¼ftls lkewfgd fuf/k dgk tkrk gS½ esa ls lnL;ksa dks NksVs&NksVs _.k 

iznku fd, tkrs gSa 'ks"k jkf'k dks cSad esa Lo;a lgk;rk lewg ds uke ls [kkrk [kksydj tek fd;k tkrk gSA bl 

izdkj yxHkx N% ekg ds i'pkr cSad bUgsa budh ik=rk vuqlkj _.k iznku djrs gSaA 

dwV 'kCn%Lo;a lgk;rk lewg] efgyk m|eh 

izLrkouk 

 Hkkjr o"kZ esa vkjEHk ls gh efgyk;sa iq:"k iz/kku lekt esa viuh lHkh vko';drkvksa ds fy, 

iq:"kksa ij fuHkZj jgrh vk;h gSaA vdsyh efgyk ds fy, viuh lhekvksa ls ckgj fudydj dqN dj ikuk 

vFkok vkRefuHkZj cu ikuk vklku ugha gSA efgyk;sa pkgdj Hkh vklkuh ls vius ifjokj dh vkfFkZd 

izxfr es ;ksxnku ugha dj ldrh gSa ;gh dkj.k gS fd efgykvksa esa fNih izfrHkk;sa Hkh vkthou lqlqIr 

voLFkk esa jgrh gS] ;gha ij lewg dh egRrk Li"V gks tkrh gSA efgykvksa }kjk lewg esa vkilh 

ckrphr rFkk ppkZ ls vkil esa u dsoy fo'okl c<+rk gS oju~ NksVh&NksVh cpr Hkh tc ,d lkFk tqM+ 

tkrh gS rks vkfFkZd Lora=rk dh vksj dne Lor% gh vxzlj gksus yxrs gSa vkilh ysunsu mUgsa ,d nwljs ls 

HkkoukRed :i ls tksM+rk gS vkSj cSadksa ls ppkZ vkfn muesa vkRefo'okl iSnk djrk gS rFkk lkFk&lkFk ifjokj 

dks vkfFkZd le`f) dh vksj ys tkus dh Hkkouk Hkh izcy gksrh tkrh gSA vr% Lo;a lgk;rk lewg ,d lexz 

l'kDrhdj.k dk;Zdze gSA 

mís'; 

 Lo;a lgk;rk lewg esa layXu efgyk m|fe;ksa dh ikfjokfjd] lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dks Kkr 

djukA  

v/;;u i)fr 'kks/k  

 v/;;u gsrq gks'kaxkckn ftyk dk pquko fd;k x;k gSA blh ftys ls 20 Lo;a lgk;rk lewg fy, x, 

gSa rFkk 300 fun'kZ ij v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u esa lkaf[;dh; Vwy] ^Vh^ VsLV] izek.k fopyu rFkk 

e/;eku dk mi;ksx fd;k x;k gSA 
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ifj.kke 

lkj.kh 1 % tkfr 

Øe la[;k fooj.k la[;k izfr'kr 

1 lkekU; 36 12-0 

2 vU; fiNM+k oxZ 107 35-6 

3 vuqlwfpr tutkfr 24 8-0 

4 vuqlwfpr tkfr 108 36-0 

5 vYila[;d 25 8-3 

 dqy 300 99-9 

 

 losZ{k.k ls izkIr leadksa ds fo'ys’k.k ds ckn ;g fu"d"kZ izkIr gqvk fd p;fur lewgksa esa lkekU; oxZ ds 

lnL;ksa dh la[;k 12-0 izfr'kr FkhA vU; fiNM+k oxZ ds lnL;ksa dh la[;k 35-6 izfr'kr Fkh rFkk vuqlwfpr 

tkfr ds lnL;ksa dk izfr'kr 36-0 Fkk ,oa vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa dk izfr'kr 8-0 jgkA tcfd 

vYila[;d oxZ ds lnL;ksa dh la[;k 8-3 Fkh] bl rkfydk ls ;g fu"d"kZ izkIr gqvk fd vf/kdka'k lewgksa dks 

vU; fiNM+k oxZ ,oa vuqlwfpr tkfr ds yksxksa }kjk xfBr fd;k x;k gSA 

lkj.kh 2 % vk;q 

Øe la[;k vk;q ¼o"kZ½ la[;k izfr'kr 

1 18&25 90 30-0 

2 26&35 117 39-0 

3 36&35 66 27-0 

4 45 o"kZ ls vf/kd 27 9-0 

 dqy 300 100-0 

izek.k fopyu&53-45 

izek.k fopyu xq.kkad&0-71 

 mijksDr rkfydk p;fur lewg ds lnL;ksa dh vk;q dks n'kkZrh gS] losZ{k.k ls izkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k 

ls Kkr gqvk gS fd p;fur lewgksa esa 30-0 izfr'kr lnL;ksa dh vk;q 18&25 o"kZ ds chp Fkh] blh izdkj 39-

0 izfr'kr lnL;ksa dh vk;q 26&35 o"kZ ds chp ik;h x;h] 22-0 izfr'kr lnL;ksa dh vk;q 36&45 o"kZ ds 

e/; Fkh rFkk 9-0 izfr'kr lnL;ksa dh vk;q 45 o"kZ ls vf/kd FkhA 

lkj.kh 3 % ikfjokfjd lnL;ksa dh la[;k 

Øe la[;k fooj.k la[;k izfr'kr 

1 1&3 82 27-3 

2 4&6 157 52-3 

3 7&9 10 3-3 

4 9 ls vf/kd 51 17-0 

 dqy 300 99-9 

 

 ikfjokfjd lnL;ksa dh la[;k dk lewg fuekZ.k ls lEcU/k gS D;ksafd ftrus vf/kd lnL; ifjokj esa gksaxs 

lEHkor% mruh gh vf/kd /ku dh vko';drk ifjokj dks gksrh gSA ;g ns[kk x;k gS fd fuEu ,oa e/;e oxZ 
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gh lewg fuekZ.k ,oa mldk lakyu djrs jgs gSaA vkadM+s crkrs gSa fd 27-3 izfr'kr ifjokjksa esa 1&3 lnL; gSa 

ogha lokZf/kd 52-3 izfr'kr ifjokjksa esa 4&6 ds e/; lnL; gSa] 7&9 ds e/; lnL;ksa dh l[;k dk izfr'kr 

3-3 rFkk 9 ls vf/kd lnL;ksa dh la[;k okys ifjokjksa dk izfr'kr 17-0 gSA 

lkfj.kh 4% m|ksx pykus esa lewg ,oa ifjokj dk iwjk lg;ksx 

Øe la[;k fooj.k la[;k izfr'kr 

1 gk¡ 281 93-0 

2 ugha 19 6-3 

 dqy 300 99-9 

 

 mijksDr rkfydk dks ns[kus ls Kkr gksrk gS fd 93-6 izfr'kr lewg dh efgyk;sa ekurh gSa fd mUgsa 

ifjokj dk lEiw.kZ lg;ksx feyrk gS] ogha 6-3 izfr'kr ekurh gSa fd mUgsa dbZ fLFkfr;ksa esa ifjokj dk lg;ksx 

izkIr ugha ikrk fdUrq vkfFkZd Lora=rk dh pkg ds pyrs os lewg esa dk;Z dj jgha gSaA 

lkfj.kh 5 % Lo;a lgk;rk lewg dh efgykvksa }kjk O;olk; pquus dk dkj.k 

Øe la[;k fooj.k la[;k izfr'kr 

1 vkfFkZd raxh 158 52-6 

2 vkfFkZd ,oa lkekftd Lora=rk 93 31-0 

3 f'k{kk ,oa le; dk lnqi;ksx 49 16-3 

 dqy 300 99-9 

izek.k fopyu&45-3 

izeki fopyu xq.kkad&1-76 

 

 mijksDr rkfydk dks ns[kus ls Kkr gksrk gS fd 52-6 izfr'kr efgyk;sa vkfFkZd raxh ds dkj.k gh lewg 

dk xBu djrh gSaA ogha 31-0 izfr'kr ekurh gS fd vkfFkZd ,oa lkekftd Lora=rk vkSj 16-3 izfr'kr f'k{kk 

,oa le; dk lnqi;ksx ds dkj.k Lo;a lgk;rk lewgksa ls tqM+h gSaA 

lkfj.kh 6 % Lo;a lgk;rk lewgksa ds lnL;ksa dh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj  

Øe la[;k fooj.k la[;k izfr'kr 

1 larks"kizn 172 57-3 

2 vlarks"kizn 16 5-3 

3 vPNk 71 23-6 

4 cgqr vPNk 41 13-6 

 dqy 300 99-8 

izeki fopyu xq.kkad&1-78 

 mijksDr rkfydk ds fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 57-3 izfr'kr mRrjnkrkvksa us larks"k izxV fd;k] 5-3 

izfr'kr us vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj ds izfr vlarks"k crk;k ogha 23-6 izfr'kr us vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj ds 

ckjs esa vPNk crk;k vkSj 13-6 izfr'kr lewgksa ds lnL;ksa us crk;k fd lewgksa ls tqM+us ds i'pkr~ mudh 

vkfFkZd fLFkfr cgqr vPNh gks x;h gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd Lo;a lgk;rk lewgksa ds vf/kdka'k 

lnL;ksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lewg ls tqM+us ds i'pkr vHkwriwoZ lq/kkj gqvk gSA 
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lkfj.kh&7% Lo;a lgk;rk lewg ls tqM+us ds i'pkr lnL;ksa dh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu 

izeki fopyu xq.kkad&1-78 

Øe la[;k fooj.k la[;k izfr'kr 

1 larks"kizn 273 91-0 

2 vlarks"kizn 6 2-0 

3 vPNk 9 3-0 

4 cgqr vPNk 12 4-0 

 dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk ls Li"V gSa fd 91-0 izfr'kr mRrjnkrkvksa us lewgksa ds lnL;ksa dh lkekftd fLFkfr 

ds lEcU/k esa larks"k O;Dr fd;k tcfd 2-0 izfr'kr lnL;ksa us vlarks"k izxV fd;k] 3-0 izfr'kr lnL;ksa us 

crk;k fd lewgksa esa 'kkfey gksus ds i'pkr mudh lkekftd fLFkfr vPNh gks x;h gS tcfd 4-0 izfr'kr 

lnL;ksa us crk;k fd lewg ds lnL; cuus ds i'pkr lewgksa ds lnL;ksa dh lkekftd fLFkfr cgqr vPNh gks 

x;h gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd Lo;a lgk;rk lewgksa ds vf/kdka'k lnL;ksa ds lewgksa ls tqM+us ds 

i'pkr mudh lkekftd fLFkfr esa csgn lq/kkj gqvk gSA 

fu"d"kZ  

 efgykvksa esa vkfFkZd vkRefuHkZjrk ykus esa Lo;a lgk;rk lewg cgqr dkjxkj gks ldrs gSaA bu lewgksa 

ds ek/;e ls efgyk;sa u dsoy fu;fer cpr djus ds fy, izsfjr gksxha vkSj mudh NksVh&eksVh _.k lEcU/kh 

t:jrksa dh iwfrZ gksxh cfYd os lkFk fey cSBdj vkilh ppkZ] fopkj foe'kZ ls vU; leL;kvksa dk lek/kku 

dj ldrh gSa rFkk fodklkRed xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysdj viuh vk; Hkh c<k ldrh gSA njvly os lewg 

NksVs&NksVs cSadksa dk dke djrs gSa tks vkikr fLFkfr esa t:jr vuqlkj lnL;ksa dks _.k miyC/k djkdj 

efgykvksa vkSj muds ifjokjksa dks lkgwdkjksa ds viekutud O;ogkj o vR;kf/kd C;kt nj rFkk _.k ds tky 

ls eqfDr fnykrs gSaA 

lanHkZ % 
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